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. La dura competenza sul problema
"dmg'a"

Uno dei motivi per cui ful messo in
carcere, fu |"accusa — senza nessuna di-
maostrazione — secondo la quale io
avrei venduto ¢ spacciato droga. 11
fatto ¢ che io curavo anche 1 drogati,
ma in realtd non dave nessuna droga e
neanche 1l metadone, Non & affatto
vero che il tossicodipendente una volta
che prende I"abitudine non pud fame a
mene: quando stavo in carcere amiva-
vano i pit spinti spacciaton e tossico-
dipendenti, ma dopo ventiguattro ore
tornavano normali, perché gli altri car-
cerati, spacciatori ¢ wssicodipendenti
sapevano che la droga & una questione
di volontd, senza nessuna necessita
biologica o psicologica’,

Personalmente, non ho mai impo-
sto ad un drogato caratteriale di non
prendere la droga, gli ho sempre detto
di fare come preferiva, in quanto la
droga non € un problema reale. Infat,
le persone che curavoe smettevano di
fare uso di stupefacenti dopo due o tre
setlimane, senza nessuna violenza o
preoccupazione. Poi una volta, in un
centro di recupero per tossicodipen-
denti, ho suggerito al direttore di met-
tere acqua distillata al posto dell “eroina
nelle siringhe e 1"espediente ha funeio-
nato. Nel 1992, durante un mio viag-
gio in Peri, medici e autoritd
universitaric mi hanno fatto visitare il
piti grande centro di rieducazione per
giovani wssicodipendenti trai 18 ¢136
anni, che venivano curati, assistiti ¢
ben serviti. Successivamente, ho te-
nuto una conferenza a duecento di que-
st ragazzi’, dicendo loro chiaramente
che 10 non ero uno scienziato o un pro-
fessore come gli alird, e che sapevo be-

nissimo che crano dei falsi che porta-
vano consapevolmente in giro la so-
cietd, facendosi mamenere. Hanno
provato a reagire, ma poi hanno capito
che io sapevo meglio di loro, Perd il si-
stema ha continuato a fare assistenza.

2. Implicazioni sociologico-economi-
che

Premesso che il fatto della droga
(narcotraffico, etc.) ¢ un reale ende-
mico della nostra societa (di cw fanno
parte tutti i cittadiniy come Stato, poli-
zia, lerroTismo, coTTuzione, guerra,
mafia etc., la droga & un grande busi-
ness* che coinvolge anche i govemni, le
grandi istituzioni di sicurezza, il mer-
cato delle ammi, etc, Tuttavia, ¢ inutile
fare “la rivoluzione™, perché & la so-
cietd che & comotta. Ricordigmoci
anche che il malato ¢ il ladro sono 1 pid
grandi produttori di economia, basta ri-
flettere su quante forme di difesa esi-
stono per proteggersi da chi ruba —
finestre, porte, chiavi, serrature, ban-
che, sistemi di sicurezza, ete, — o su
quanti posti di lavoro sono legati alla
malattia: universitd, istituti di ricerca,
grandi case farmaceutiche, etc. Lo
stesso vile per le armi’, il petrolio, etc.
Ad esempio, ci sarebbero tantissime ri-
sorse molto pit cconomiche del petro-
lio, ma dopo dove verrebbe mandata la
massa? Cib significa che la prima pre-
occupazione non & [ scienza o la cura:
& dare un pasto di favaro @ net®, anche
al drogato, all abitante della favela, so-
prattutto a quelli che non hanno voglia
di fare niente. Bisogna assicurare un
lavoro perché con questo il popolo sta
calmo, non ¢'¢ puerra civile, tutti si
sentono a posto, ete. £ la massa che
vuole la corruzione e chi sta in alto fa

il servizie, In sostanza, il popolo vuole
la “medicina sacramentale”, conside-
rando anche che il 0% dei medicinali
effettivamente non curano ma hanno
un “effetto placebo™, La gente vuole
“la pasticca” per un alibi di coscienza
¢ spostamento di responsabilité, E
come se il soggetio dicesse: “lo sono
un povero, io soffro, ma se stessi bene
farei vedere 1o quello che sono e guello
che so fare! Perd sono malato, non ho
colpa se le cose non vanno bene., ™.

3. Sintesi sulla droga

Fatta questa premessa di generale
giudizio sociale, vorrei ora trattare
nello specifico la questione della droga
- dalla marijuana al crack - sulla base
di una esperienza vastissima che ho
potute maturare negli anni.

1) Senza entrare nella spiegazione
di come procede la percezione’, preci-
siamo perd che la mente e 1'intelli-
genza sono una cosa, mentre il
cervello, i newroni, le sinapsi, quindi
gli aspeni neurochimici e neuroelettrici
sono un'altra cosa, ¢ restano di com-
petenza neurologico-psichiatrica’, Te-
nendo presente che i nostri moviment
operano sulla base delle funzion: chi-
mico-glettriche del nostro sistema ner-
vioso, si evidenzia che I'assunzione di
droga porta lentezza soffisa nei pro-
cessi newropsichic, cioé le perceziond
rallentano e

2) diventano offuscate, pia rotonde,
leggere, meno precise. Si pud arrivare
all'esperienza che il pazzo crede di ve-
dere Dip, Cid avviene perché i neuroni
51 fermano in se stessi, invece di cor-
rere verso la propria destinazione, Per-



anto b sOggelio spenmenia una calma
che perd non deriva dal fatto che la re-
alta esterna & tranquilla: é lui che non
Perccplsce con esllcEza, ciod fuoric'é
la guerra, ma lui i sente nella capanna,
quindi la percezione in lui ¢ della ca-
panna, del rifugio, della protenione,
perché lui & ridotto. Quindi ¢ una per-
CEzione -“q:.'l'ln’.'.'l']ln.'ll Mg Ron I...'|I.|'|'-"I:|I LA
forme con estermo. Quesio comvolge
qualunque aspetto, dalls musica alla

ribbia, all’amore, ete. Anche I'eroti-

smo diventa pin difficile: la voglia di

fare sesso si attiva. ma il corpo ¢ lento
per il risuitato,

Cuesto rallentamento soffuso dei
processi della percezione neuronica &

« una “nebbia™ all intemo delle 5
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deve dare 1'esame

scuola, allora prende un po’ di .]THE.I
credendo che gli dia coraggio, ma & un
“coraggio” nel senso che non vede:
quando si & senya droga, o anche senza
aleonl, i vede la realtia che & difficile,
m dopa |"assunzione di alcool o droga
la realtd sembra facile solo perché la
persona ha indossato un altro paio di
occhiali dove si vede corto, non s1 vede
il problema matematico, Perd nel mo-
mento dell’esame il soggetto non pud
reagire @, anche s¢ volesse, non ce la
farcbbe, in quanto non rAspondono con
esaiezza gli impulsi.

In sostanzd, fa droga € un aneste
tico che comporta il non wso e pi
["atrofizzazione dei processi neuro-
eletiro-chimici attiinente a qualsiasi or-

ganico della pereezione,

nipotente, che perd dura finché sta da
solo con se stesso o con la madre, il
medico, lo psicologo, cioé finché & aiu-
tato: ma da solo non va da nessuna
parte. Non é |ﬂ|.|u;l.|.'|: T die motivi: a)
perché Ja rapiditi tra pensiero e parola
¢ diminuita; b) perché non ha imma-
gini chiare ¢ distinie, per cui non puo
razionalizzare, non sa trovare |a parola
centrata sull sreomento; vorrebbe fare,
ha 1"impulso, ma gl mancane | punti
esatti di congiunzione, di contalio,

5) La droga influenza il cervello in
made epecettive, eliminando 1'estero-
-] |‘\.-I-_'|l‘-r|||._'.._'|[1_'-..,|, [n sostanza, ¢ una
monitor di  deflessione

esterno che entra, parla, di garanzie,

specie di

sicurezza, tranquillitd, ma non ¢ fa

reversibilitg con | esterocettive {la re-
altd esterna, 2l oggettl ¢ lo situazioni)
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